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“Na cidade educadora, a educagdo transcende as paredes da escola para impregnar
toda a cidade.

Uma educagéio para a cidadania, pressupée que todas as administragbes assumam a
sua responsabilidade na educagdo e na transformagdo da cidade num espago de respeito pela
vida e pela diversidade”

(in Carta das Cidades Educadoras — Associagdo Internacional das Cidades Educadoras)

O Plano Municipal da Educagcéio é um instrumento que responde ds necessidades da
comunidade educativa do concelho facilitador da articula¢do entre a politica municipal para a
educacgdo e os Planos Anuais de Atividades dos Agrupamentos de Escola e escola NGo agrupada.

Assim, o PME 2023/2024, os Planos Anuais de Atividades das Escolas, as atividades
culturais e outras dinamizadas no concelho, devem integrar uma estratégia coletiva de
educacgdo formal, informal e ndo formal da educacgéo, no territorio de Pagos de Ferreira.

O presente documento reune as atividades a propor aos orgdos de gestdo das escolas,
por parte do servico da educagdo e de todos os outros servigos do municipio que, regularmente
apresentam propostas de atividades e desafiam as escolas a participar em atividades de
interesse para os alunos e para as aprendizagens.

Pretende-se harmonizar procedimentos internos, evitar propostas de atividades
redundantes e apresentar um planeamento atempado que permita as escolas, também
atempadamente, decidir sobre as atividades que concorrem diretamente ou indiretamente para
a concretizagdo dos Projetos Educativos.
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O Municipio de Pagos de Ferreira tem vindo a assumir, ha décadas, vdrias responsabilidades no
dominio da educacdo. A entrada em vigor do DL n2 21/2019, de 30 de janeiro, concretizou a
transferéncia das competéncias para os érgaos municipais e entidades intermunicipais no dominio da
educacao.

Pacos de Ferreira - Cidade Educadora, tem vindo a reforcar a aposta na Educacao, através da
implementacdo de medidas que contribuam para o cumprimento dos valores e principios definidos para
o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria, da reducdo do insucesso e abandono escolar,
procurando-se criar as condi¢des para “garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa
e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos” (in Agenda 2030 de
desenvolvimento sustentavel da ONU)

Este documento, para além de ter por objetivo a apresentacdo das propostas do municipio das
atividades a desenvolver nas escolas do concelho, no ano letivo 2023-2024, pretende compilar de forma
sucinta, as acOes de caracter estratégico e transversal, cuja execucdao dos respetivos processos é da
responsabilidade da divisdo da educacdo, que concretizam a estratégia politica local no que respeita a
educacao.

Neste contexto, e no que se refere a drea da Educagao, destacamos:

v’ Elaborac3o da Carta Educativa de 2.2 Gerac¢do (2023) — em curso

v" Monitorizacdo do processo de descentralizacdo para a autarquia e no processo de
delegag¢do de competéncias nos AE e ENA;

v’ Participacdo no planeamento e ordenamento dos edificios e equipamentos educativos
do Municipio e na sua requalificacao;

v" Monitorizacdo do Projeto Educativo Municipal (PEM)

v Apoio as familias e promocao do sucesso educativo:

v" Ac3o Social Escolar: gestdo dos processos de concessdo de refeicdes escolares
gratuitas, transporte escolar comparticipado e gratuito, material escolar, apoio
nas visitas de estudo e outros que sejam definidos pela Camara Municipal;

v" Gestdo/monitorizacdo e acompanhamento de medidas de apoio a familia que
garantam a escola a Tempo Inteiro: AAAF, AEC, destacando-se o Programa
“Vamos Aprender a Nadar”

v' Gestdo e monitorizacdo do fornecimento de refeicdes em refeitérios escolares da
Educacgao Pré-Escolar, ensino Basico e Secunddrio:

v" Preparacdo do procedimento de contrata¢do publica do fornecimento de
refeicGes escolares nos EPE e 12 ciclo — em curso

v" Organiza¢do dos processos com vista a Administracdo Direta dos 5 refeitorios
escolares de 2.2 e 3.2 CEB e ensino secunddrio, elaboracdo de ementas,
aquisicao de bens e servicos e participacao no processo de recrutamento de
pessoal a afetar- em curso

v" Gestdo/ monitorizagdo do programa da Fruta escolar;
v" Gestdo/ monitorizacdo do programa/ Distribuicdo do Leite escolar;
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v' Elaborac¢do do Plano de Transporte Escolar e Organizacdo e controlo do funcionamento

dos transportes escolares da EPE, ensino basico e Secundario;

v" Organizacdo do processo de concertacdo municipal da oferta formativa para jovens;

v Participacdo em todos os Conselhos Gerais das Escolas da Rede Publica;

v" Promoc3o do Sucesso Escolar: Preparacio de candidatura ao PIPSE

o Acgodes

estruturantes implementadas pela EMPSE- Equipa Municipal de

Promocgao do sucesso Escolar

Realizacdo de rastreios no ambito da Psicologia, junto de todas as
criancas de 5 e 6 anos que frequentam a educagdo pré-escolar;
Acompanhamento das criancas com necessidades de intervencdo e
posterior pds-teste para avaliacdo do impacto da intervencao;
Elaboracdo de relatdrios individuais para EE e professores;

Intervencdo individual ou grupal, mediante necessidades identificadas
pelas escolas. Realizado acompanhamento das criancas da educacdo
pré-escolar e do 1.2 CEB para desenvolvimento da comunicacgdo,
linguagem e fala, nas suas diversas vertentes. Aplicacdo de Programa de
Estimulagdo de Consciéncia Fonoldgica;

Intervengdo social junto das familias identificadas pelas escolas.
Articulacdo permanente com as entidades da comunidade com
responsabilidade no ambito da infancia e juventude, além dos servigos
sociais e demais stakeholders da comunidade, nomeadamente no
ambito da Saude, protecdo, justica, entre outros.
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificacdo da atividade: SessGes de sensibilizagdo e partilha com encarregados de
educacdo das criangas que frequentam a educagdo pré-escolar nos Agrupamentos de Escolas
do Municipio.

Local da atividade: Centros Escolares dos Agrupamentos de Escolas
Dia e hora da atividade: a definir — uma sessdo por periodo letivo

Coordenador da atividade/ servico: Educacdo - Equipa EMPSE-PIICIE/CMPF

Objetivos:

e Sensibilizar para a importancia do envolvimento parental na promogdo de
competéncias;

e  Promover uma atitude de parceria da Familia com a Escola;

e Validar as preocupagdes dos pais relativamente as competéncias para a educagao
pré-escolar.

e  Capacitar para a detec¢do de eventuais alteragdes no desenvolvimento
e  Partilhar estratégias e atividades promotoras do desenvolvimento global;

e Abordar tematicas de acordo com as necessidades identificadas;

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras — Ao servigo integral das pessoas
“Formagao de Agentes Educativos”

Periodo de realizagdo | 1 sessdo por periodo

letivo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados Encarregados de
Educacdo do Pré-

Escolar

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5
Orgamento previsional 0€
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificagdo da atividade: SessGes multidisciplinares de promog¢do de competéncias junto
das criancas de 5 e 6 anos que frequentam a educagdo pré-escolar.

Local da atividade: Centros Escolares dos Agrupamentos de Escolas

Dia e hora da atividade: a definir — uma sessao por periodo letivo por turma

Coordenador da atividade/ servico: Educacdo - Equipa EMPSE PIICIE/CMPF

Objetivos:

Despertar para a aprendizagem;

Promover competéncias socioemocionais, linguisticas, comunicativas e de
autonomia;

Consciencializar para a importancia da escola;

Capacitar para as competéncias de auto-regulagdo emocional, comportamental
e comunicativa;

Abordar tematicas de acordo com os desafios colocados em cada uma das
turmas do pré-escolar;

Capacitar de forma indireta as educadoras e auxiliares de a¢do educativa para as
areas trabalhadas.

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras — O Direito a Cidade Educadora

“Politica educativa ampla”

Periodo de realizacdo
NUmeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificacdo da atividade: breve apresentacdo do patrimdnio concelhio de maior relevancia,
como Citania de Sanfins, Penedo das Ninfas, Museu Arqueoldgico da Citania de Sanfins,
Museu Municipal — Museu do Mdvel, Délmen de Lamoso, Mosteiro de Ferreira, Pelourinho.

Esta apresentagdo pode ser, posteriormente, complementada com visita aos préprios sitios.

Local da atividade: Centros escolares (3.2 e 4.2 ano) e Escolas EB 2/3
Dia e hora da atividade: mediante marcacdo e disponibilidade dos servigos

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da cultura - Museus

Objetivo:

e Dar aconhecer o nosso patrimdnio e a nossa histéria

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo

Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificacdo da atividade: Sessdes de informacdo sobre os procedimentos/intervencdo da
CPCJ com elementos da Dire¢do das Escolas; Diretores de Turma; Responsaveis de
Departamentos; Coordenadores dos Centros Escolares; SPO e Representantes do Pessoal Ndo
Docente.

Local da atividade: Escolas Publicas e Privadas do Concelho e Escola Profissional Vértice
Dia e hora da atividade: A definir
Coordenador da atividade/ servigo: CPCJ de Pacos de Ferreira

Objetivos:

e  (Capacitar agentes educativos para identificagdo/diagndstico da situacdo de
risco/perigo;
e  Promover partilha de experiéncias e atuagoes.

Eixo Estratégico PEM: Cidadania e

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusdo e Coesao Social e Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo Ao longo do ano

letivo

Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados Comunidade
educativa

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 25

Orgamento previsional | -
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificagdo da atividade: Continuacdo da implementagdo do Programa 4D - programa de

prevencdo universal, curricular que procura, através das suas dinamicas, prevenir o

envolvimento em comportamentos de risco e promover comportamentos saudaveis.

Desenvolvimento de sessdes de formacao.

Local da atividade: Escolas EB 2/3 do concelho
Publico-Alvo: Comunidade Escolar

Dia da atividade: Continua (ao longo do ano letivo) / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e

Juventude.

Objetivo:

e Objetivos gerais incidem na informacdo fornecida, nas atitudes e valores dos
adolescentes e na aprendizagem e treino de novas competéncias.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo

NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Pagos de Ferreira A
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificagdo da atividade: as medidas de autoprote¢do (MAPs) sdo uma componente
fundamental da seguranga contra incéndios em edificios (SCIE). Por isso mesmo, desde 2009
estas passaram a ter um papel de relevo no nosso quadro regulamentar, colocando o foco na
sua adequada implementacdo, através da manutencdo dos meios de SCIE, formagdo e
simulacros.

As MAPs ajudam a manter as condi¢Ges de seguranca propostas em determinado edificio ao
longo dos anos. Estas foram implementadas pelo Regime Juridico da Seguranga Contra
Incéndios em Edificios (RJ SCIE) e fazem parte da segurancga contra incéndios dos edificios.
Consistem em procedimentos de organizagdo e gestdo da seguranga dos espagos e tém como
finalidade a prevencdo de incéndios, a manutencdo das condi¢Ges de seguranca e a adogdo de
medidas para fazer face a uma situagdo de emergéncia.

Garantem que os equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndios estdo em
condicBes de ser operados permanentemente e sdo utilizados corretamente, e que, em caso

de Emergéncia, os ocupantes abandonam o edificio em seguranga.

AcOes de sensibilizagdo e formagdo — formagdo no dominio da seguranca contra incéndios.
Simulacro — realizagdo de exercicios com o objetivo de testar o plano e treinar os ocupantes.

Local da atividade: Todas as escolas dos 4 AE, ESPF e EP Vértice
Dia e hora da atividade: 12/22/32 Periodo

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

Atividade:

e Realizagdo de 1 exercicio de evacuacgdo por periodo

e Realizagdo de 1 simulacro por ano letivo

e Realizagdo de ag¢Oes de sensibilizagdo, formagcdo e treino sobre meios de 12
intervencgado, SBV, procedimentos de evacuac¢do, implementagao das MAP.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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AO LONGO DO ANO LETIVO

POLICIA MUNICIPAL SOU EU! - ALUNOS 3° E 4° ANO DO 1.° CEB

Identificagdo da atividade: Policia Municipal sou eu!
Local da atividade: Escola Basica 12 Ciclo — 32s e 49s anos
Dia e hora da atividade: durante todo ano letivo

Coordenador da atividade/ servigo: Policia Municipal

Objetivo: Atividade de fiscalizagdo de transito e de prevencgao rodovidria nas ruas do
Concelho. A atividade devera ser executada nas imediagdes da escola sem necessidade de
deslocagdes por parte dos alunos

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagao Ao longo do ano
letivo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

PO
Municipio de MUNICIPAL
T MIA

Pagos de Ferreira A
Cémara Municipal 4"1 Us\\\"




AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificagdo da atividade: O Centro Hospitalar do Tamega e Sousa é convidado a deslocar-se
as escolas do concelho para ensinar as criangas do Pré-Escolar a agir em emergéncia, ligar
112, e aplicar as manobras de suporte basico de vida.

Local da atividade: Centros Escolares de Freamunde, Pagos de Ferreira, Sanfins, Lamoso e
Eiriz

Dia e hora da atividade: a definir em func¢do da proposta do Centro Hospitalar e das escolas
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo

Objetivo:

e Dotar as criangas de conhecimentos basicos para agir em emergéncia.

Eixo/s Estratégico/s PEM — conhecimento e cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo integral das pessoas: Promogdo da Saude

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficidrios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Identificagdo da atividade: Projeto desenvolvido em parceria com Dolmen, Ader-Sousa,
Adrimag e CIM-TS que pretende promover a literacia alimentar e nutricional dos alunos do 1.2
ciclo. No ano letivo 23/24 serd implementado o projeto piloto numa escola do 12 ciclo e
apenas numa turma do 32 ano de escolaridade, através do desenvolvimento de agées como:
Um dia na Quinta: Oficina do pdo| Oficina de Ervas Aromaticas, contacto das criangas com a
agricultura/agricultor em contexto de quinta. As restantes turmas da escola serdo convidadas
a participar noutras a¢des como: Agricultor vai a escola; APP/ Quizz Jogo Pedagdgico e
apresentac¢do de peca teatral itinerante-

Local da atividade: 1 Escola Basica do 1.2 ciclo

Dia e hora da atividade: Inicio em setembro e ao longo do ano letivo
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Educacio

Objetivo:

e Contribuir para a adogdo de habitos alimentares mais sustentaveis, com impacto na
salde, na economia local e na preservacdo do meio ambiente

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade:” Sustentabilidade”

Periodo de realizagdo

NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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SETEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: Realizagdo de agdes de formagdo com cozinheiras e ajudantes de
cozinha — Equipa de administragdo direta dos refeitdrios escolares do 22, 32 ciclos e
secundaria, pela/o Nutricionista do municipio

Local da atividade: Auditdrio da Biblioteca ou das escolas
Dia e hora da atividade: de 1 a 15 de setembro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Educacio/Divisdo de Recursos Humanos e
Centro de Formagao de Professores

Objetivo:
e Formar o pessoal ndo docente em areas identificadas como prioritarias

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo integral das pessoas: Formagdo de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo Setembro 23
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados 25
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional
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SETEMBRO 2023

Identificacdo da atividade: “Banca da Igualdade”

A “Banca da lgualdade” consiste na montagem da Banca da Igualdade num espaco fisico
disponibilizado pela escola, com o objetivo de promover junto das criangas do 12 CEB uma
cultura igualitéria, de que todas/os podemos ser tudo, através de jogos didaticos

Local da atividade: EB 1 do Concelho
Publico Alvo: Alunos 1.2 CEB
Dia da atividade: 12 semana de aulas / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso — Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Promover o ODS 4: “Garantir o acesso a educagdo inclusiva, de qualidade e

equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos”.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusao e Coesao Social

Periodo de realizagdo Setembro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados Alunos 1.2 CEB
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar

Orgcamento previsional | -
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SETEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: Més Internacional de Sensibilizagdo para o Cancro Pediatrico

Setembro Dourado

Local da atividade: Centros Escolares
Dia e hora da atividade: 28 de Setembro
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo A¢do Social

Objetivo:
e Sensibilizagdo para o Cancro Pediatrico

e As criangas/jovens deveriam vestir uma peca de roupa dourada, ou um acessoério de

cor similar e que formassem o lago dourado

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Promogdo da Satide

Periodo de realizagdo

Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional
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SETEMBRO DE 2023

Identificag¢do da atividade: Dinamizacdo de a¢des de informagdo e sensibilizagdo sobre as varias
formas de Violéncia

As acOes de sensibilizagdo e informagdo tém como objetivo informar, sensibilizar e
consciencializar os/as destinatdrios/as para uma determinada tematica, fendmeno ou
problematica.

Atividade a desenvolver nas escolas publicas privadas e escola profissional

Local da atividade: A definir

Dia e hora da atividade: A definir

Coordenador da atividade/ servigo: Gabinete de Apoio a Vitima de Pagos de Ferreira

Objetivo:

e informar, sensibilizar e consciencializar os/as destinatdrios acercas das varias tematicas
da violéncia

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Inclusao e Coesao Social

Periodo de realizagdo Setembro 23
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados A definir
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 9
Orgamento previsional Protocolo
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SETEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: Realizacdo de Féruns para promover uma reflexdo critica e o
papel dos jovens para alcangar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel das Nagdes
Unidas

Local da atividade: EB 2/3 do Concelho
Publico-Alvo: Alunos 3.2 CEB
Dia da atividade: Setembro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Dotar os participantes de conhecimento sobre a existéncia dos ODS e da sua
importancia como apelo urgente a a¢cdo das Nag¢des Unidas que tém como ambicdo
“ndo deixar ninguém para tras”.

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

O Compromisso da Cidade: Sustentabilidade

Periodo de realizagdo Setembro 23
NuUmeros participantes/ beneficidrios estimados Alunos 3.2 CEB
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5

Orgamento previsional |  -—---
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SETEMBRO E OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: O concelho de Pagos de Ferreira tem vindo a receber, sobretudo
nos 2 ultimos anos letivos, um numero significativo de familias de outras nacionalidades. A
integracdo destas criangas nas escolas do concelho coloca novos desafios a comunidade
educativa.

Esta atividade visa promover uma visdo multicultural, através da criagdo de um espacgo de
partilha de informacgdo sobre os paises de origem, da sua cultura e da sua gastronomia.

A atividade sera desenvolvida em conjunto com os 4 agrupamentos de Escolas e Escola Ndo
Agrupada (ESPF), 14 associag¢des de pais do concelho e cerca de 260 familias.

Local da atividade: Parque Urbano
Dia e hora da atividade: 29 e 30 de setembro e 1 de outubro de 2023

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Educacio e Gabinete de Apoio a Cultura

Objetivo:
e Promover a integracao nas escolas e comunidade dos alunos estrangeiros e
suas familias
e Incentivar a participacao civica e de cidadania de todos
e Promover a inclusdo, acolhendo os alunos e as suas familias e respeitando a
diversidade cultural

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principio da Carta das Cidades Educadoras: Ao Servigo Integral das Pessoas Inclusdo e

Coesdo Social e o Direito a Cidade Educadora: Diversidade e Ndo Descriminagao

Periodo de realizacdo

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

29 e 30 de setembro
e 1 de outubro 2023

1000

260 Familias
4 AE
ESPF
14 Ass. Pais

30 000€



SETEMBRO E OUTUBRO DE 2023

Identificagdo da atividade: Visita de estudo a exposicao “As Dimensdes do Vale do C6a”

Realizagdo de visitas de estudo ao Museu Municipal - Museu do Mével para conhecer a
exposi¢do temporaria “As Dimensdes do Vale do C6a”.

Composta por diversos painéis expositivos, cartoons e por um acampamento paleolitico, esta
exposicdo englobard 3 exposi¢Ges da autoria e propriedade do Museu do Coa — Fundagdo
Cba Parque cuja tematica se centra no Homem do Paleolitico e na paisagem do Cdéa / Douro.

- “Vale do Cba — Singularidades de um Territério”
- “Cda Douro — Para uma meméria futura”

- “O Artista do Momento - O Homem do Paleolitico” - exposi¢ao de Cartoons de Luis Afonso

Local da atividade: Museu Municipal — Museu do Movel.
Dia e hora da atividade: 22 e 32 semana de Setembro, més de outubro.

Coordenador da atividade/ servigo: Cultura — Servigcos Educativos do Museu do Cba -
Fundagdo Coa Parque.

Objetivo:
e Aumentar a capacidade de retencdo dos conteludos lecionados em sala de aula
sobre a evolugdo do homem, nomeadamente o homem do paleolitico.

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo Setembro e outubro

23

Numeros participantes/ beneficiarios estimados 595 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional Sem custos

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




SETEMBRO E OUTUBRO DE 2023

Identificagdo da atividade: Visita de Estudo e Oficina Pedagdgica de Arqueologia
Experimental

Realizagdo de oficinas pedagdgicas no ambito da exposicdo “As Dimensdes do Vale do
C6a”, que pretendem potenciar os conteudos expostos explorando temas como o fogo
e os materiais e utensilios usados pelo homem do paleolitico.

Local da atividade: Museu Municipal — Museu do Moével
Dia e hora da atividade: 22 e 32 semana de setembro, més de outubro.

Coordenador da atividade/ servigo: Cultura — Servicos Educativos do Museu do Cda -
Fundagdo Coa Parque

Objetivo:
e Aumentar a capacidade de reten¢do dos contetdos lecionados em sala de aula
sobre a evolugdo do homem, nomeadamente o homem do paleolitico.

Eixo Estratégico PEM — Emprego e empreendedorismo

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo | Setembro e outubro

23

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados 595 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional *a definir

o= -
M d ”\
Pa:onsltc!(l)zi‘roveu; Y 4 . MUNICIPAL No
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SETEMBRO E OUTUBRO DE 2023

Identificagdo da atividade: A¢do sensibilizacdo do bem-estar animal e da importancia da
identificacgdo  eletronica - demonstrar como se faz (indolor e rapido).
Presenca de cdes do canil que estdo para adogdo

Local da atividade: Escolas Secunddrias do Concelho
Dia e hora da atividade: a designar
Coordenador da atividade/ servigo: Joana Luis Monteiro (Veterindria Municipal)
Objetivo:
e sensibilizar os mais novos para a identificacdo eletronica dos animais de companhia, a

par com a campanha antirrdbica gratuita que vamos iniciar nesse més nas juntas de
freguesia

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Periodo de realizagdo 1 hora —setembro e
outubro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados Todos os alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas Dep. Veterinario
Municipal
Orgamento previsional 0€

ECO

Municipio de "‘.i‘ mcm_kﬂo

Pagos de Ferreira

Cémara Municipal /4’(‘1. us\“ <~ MIA




SETEMBRO 2023 A MAIO DE 2024

Identificagdo da atividade: Esta atividade, de publicagdo quinzenal nas redes sociais do
Municipio, consiste na gravagdo da leitura (e respetivo comentario) de uma passagem
marcante de uma obra literdria que conste do catdlogo do catdlogo de leituras
recomendadas pelo Plano Nacional de Leitura. Pretende-se que o resultado (um pequeno
audio com a narragdo do poema/passagem em causa) seja divulgado a comunidade local
através de plataformas digitais, com o objetivo Ultimo de captar a sua atengdo e gerar um
sentimento de atragdo para o livro. Tanto na primeira temporada como na segunda (que
se encontra prestes a terminar), optou-se por promover um envolvimento da Rede de
Bibliotecas Escolares nesta atividade, ficando com os seus representantes articulada a
escolha dos jovens leitores para cada episddio do podcast.

Local da atividade: Agrupamentos de Escolas e Escola Secundaria de Pagos de Ferreira
(alternadamente)

Dia e hora da atividade: Periodicidade quinzenal (data e hora articuladas com o
Bibliotecario Escolar) durante todo o ano letivo

Coordenador da atividade/ servigo: Carlos Ferreira

Objetivo:

e Despertar a atencdo de toda a comunidade local para o livro através da
leitura/narracdo em voz alta, de uma forma facilmente acessivel e em contexto
digital

e Fomentar mais e melhores habitos de leitura entre todos, especialmente os mais
novos

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Setembro - Maio

Toda a comunidade
educativa da escola
publica

3

0€



OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: Apresentagdo da iniciativa Repositério de Citagdes nos
estabelecimentos de ensino da rede publica do ensino secunddario e 2.2 e 3.2 ciclos, durante o
més de outubro e no ambito do Més Internacional das Bibliotecas Escolares, dando a conhecer
os moldes do seu funcionamento e colocagdo de tdmbolas para o efeito em cada uma das suas
bibliotecas escolares.

Com o objetivo de ser uma verdadeira base de dados concelhia para a partilha de
conhecimento e cultura, o Repositorio de Citagdes trata-se de uma plataforma digital
(https://www.common-book.com/public/biblioteca-municipal) onde sdo depositadas as

passagens favoritas das leituras, literdrias ou n3dao, dos municipes pacenses, sendo que as
mesmas serdo agrupadas por tema e autor. Qualquer leitor poderd deixar o seu contributo
através do simples preenchimento e submissdo de um formuldrio. Poderd fazé-lo
manualmente, através do preenchimento e submissdo de formulario em papel na(s) tdmbola(s)
colocadas em espago(s) publico(s) para o efeito, ou digitalmente, através deste link:
https://forms.office.com/e/YA31tjdrg4.

Local da atividade: Bibliotecas Escolares dos Agrupamentos Escolares da Rede Publica e Escola
Secundaria de Pagos de Ferreira

Dia e hora da atividade: Més de outubro (horario e calendarizagdo a articular com RBE)

Coordenador da atividade/ servigo: Carlos Ferreira

Objetivo:
e Utilizagdo de meios digitais para a promogdo de maiores e melhores habitos de leitura
e  Promover o conceito de conhecimento comunitario

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura

Periodo de realizacdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Outubro 23

Comunidade
educativa da escola
publica

5

0€


https://www.common-book.com/public/biblioteca-municipal
https://forms.office.com/e/YA31tjdrg4

OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: 1 aula de musica em cada sala do JI da Rede Publica, ministrada
pelos docentes das AEC e outros musicos do concelho.

O Dia Mundial da Musica comemora-se anualmente a 1 de outubro. A data foi instituida em
1975 pelo Internacional Music Council, uma instituicdo fundada em 1949 pela UNESCO, que
agrega varios organismos e individualidades do mundo da musica.

Local da atividade: Estabelecimentos de Educacgdo Pré-Escolar (14)

Dia e hora da atividade: més de outubro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo e professores das AEC

Objetivo:
- Assinalar o Dia Mundial da Musica, que pretende promover a arte musical em todos
os setores da sociedade, divulgar a diversidade musical, aplicar os ideais da UNESCO,
como a paz e amizade entre as pessoas, a evolugdo das culturas e a troca de
experiéncias. A musica é uma forma de arte adorada por milhGes de pessoas

espalhadas pelo mundo, fazendo parte do quotidiano. A musica é até uma forma de
unir as pessoas do mundo e é considerada como um alimento para a alma

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura

Periodo de realizacdo

NUmeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

01 Outubro 2023 e
seguintes

1000
5
500.00€



OUTUBRO DE 2023

Identificacdo da atividade: Para assinalar o Dia Nacional do Idoso (1 de outubro) e o Dia
Mundial do Idoso (28 de outubro), durante o més de outubro com os idosos acompanhados
no ambito da Unidade Mdvel — Saide em Movimento, Teleassisténcia e Cartdo Municipal
Sénior serdo realizadas atividades com as turmas do 32 e 42 ano, onde os idosos levardo
contos e lenga-lengas do seu tempo para partilhar com as criangas.

Local da atividade: Centros Escolares — turmas de 32 e 42 ano
Dia e hora da atividade: més de outubro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Ag¢do Social

Objetivo:
e  Proporcionar momentos intergeracionais

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Diadlogo Intergeracional

Periodo de realizagdo Outubro 23
Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados 19 ciclo
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5
Orgamento previsional 0€
‘040" ECO
Municipio de W\." mc"};"o

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: Semana dedicada a juventude concelhia, com varias iniciativas
dedicadas aos mais jovens, desenvolvidas pelo Municipio. O programa desta semana
contempla as mais diversas atividades, desde iniciativas culturais, desportivas ou ludico-
pedagdgica. (Cronograma de atividades ainda a definir).

Local da atividade: Escolas do Concelho

Publico-Alvo: Alunos do 3.2 ciclo e Secundario

Dia da atividade: 09 a 13 de outubro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e

Juventude

Objetivo:
e Envolvimento de toda a comunidade, primando pela inovagdo e a conquista de
novos publicos através da arte, da cultura e do desporto.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principios da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla e Acesso a Cultura

Periodo de realizagdo
NuUmeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

9 a 13 de outubro
23

Alunos 3.2 CEB e
Secundario

A designar
A designar



OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: Apresentacdo de uma histdria sobre o tema da pobreza. Com esta
atividade ja damos inicio a préxima atividade “Dar é Receber”

Local da atividade: Escolas EB 2/3 do concelho
Dia e hora da atividade: 17 de Outubro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Ag¢do Social

Objetivo:
e  Diminuir o preconceito do tema exposto.
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusao e Coesao Social

Periodo de realizagdo 17 Outubro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados Alunos 22 CEB
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5
Orgamento previsional 0

ECO

Municipio de "‘.i‘ mcm_kﬂo

Pagos de Ferreira

Cémara Municipal /4’(‘1. us\“ <~ MIA




OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: Comemoracdo do Dia Internacional das Bibliotecas Escolares
(enquadrado no Més Internacional das Bibliotecas Escolares) através da oferta as Bibliotecas
Escolares da Rede Publica de novos livros para os seus respetivos catalogos.

Local da atividade: Bibliotecas Escolares dos Agrupamentos Escolares da Rede Publica e
Escola Secundaria de Pacos de Ferreira

Dia e hora da atividade: 28 de outubro

Coordenador da atividade/ servigo: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis

Objetivo:

e Promogdo da leitura por prazer através da disponibilizagdo de novos e diferentes
conteudos

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura

Periodo de realizagdo 28 de outubro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados Toda a
comunidade

educativa da
escola publica

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 6

Orgamento previsional 1.500,00€

Municipio de ”\." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: Desenvolvimento de atividades intergeracionais,
nomeadamente, artes, oficios e jogos tradicionais que fomentem a relagdo entre criangas
jovens e idosos.

Local da atividade: Escolas do Concelho

Publico-Alvo: Alunos 1.2 CEB
Dia da atividade: A designar / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso

Objetivo:

e  Criar elos e partilha de boas praticas entre criangas, jovens e idosos.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Dialogo Intergeracional

Periodo de realizagdo Outubro 23
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados Alunos 1.2 CEB
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar

Orgamento previsional A designar

Municipio de
Pagos de Ferreira
Cémara Municipal




OUTUBRO 2023

Identifica¢do da atividade: “Saude em linha” (Divulgagdo)

Consiste na realizagdo de a¢des de informagdo sobre a existéncia do projeto na ambito e
saude mental, em contexto escolar.

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho.
Publico-Alvo: Pessoal docente e ndo docente e Estudantes do 92 ao 129 ano.
Dia da atividade: A designar / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovac¢do Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
o Informar docentes e Encarregados de Educagdao acerca da parceria entre o
municipio e o servico de Pedopsiquiatria do CHTS.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo das pessoas: Promogdo da Satide

Periodo de realizagdo Outubro 23

NuUmeros participantes/ beneficidrios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional A designar

o= -
M d ”\
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OUTUBRO 2023

Identificagdo da atividade: O Dia Internacional para a Redugdo de Catastrofes observa-
se a 13 de outubro.

Prevengdo, mitigacdo e preparagdo sdo os motes do Dia Internacional para a Redugdo
de Catastrofes.

Mais de 90% das catastrofes naturais mundiais estdo relacionadas com a agua: ao seu
excesso ou a sua falta. No caso de Portugal, as ondas de calor é o desastre natural que
provoca mais mortes.

O Dia Internacional para a Redugao de Catastrofes passou a ser celebrado anualmente a
13 de outubro, a partir de 2009, por decisdo da Assembleia Geral das NagGes Unidas.

A data foi criada em 1989 com o intuito de alertar as nagGes para a necessidade de
adogdo de politicas protetivas relativamente aos desastres naturais. Neste dia os paises
e os cidaddos sdo convidados a fazerem parte da edificagdo de uma comunidade mais
resiliente a desastres naturais.

Na conferéncia mundial sobre redugdo de risco de catastrofes realizada em Hyogo, no
ano 2005, os Estados-membros das NagGes Unidas acordaram a constituicio de
plataformas nacionais nas medidas do quadro de agdo dessa tematica. No cumprimento
desse acordo, Portugal criou a Plataforma Nacional para a Redugdo do Risco de
Catastrofes (PNRRC), que foi constituida formalmente em 2010.

Local da atividade: Todas as EB 2/3, ESPF e ES D. Antdnio Taipa (Freamunde)
Dia e hora da atividade: outubro

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO: Realizar agGes de sensibilizagdo e informagdo sobre os procedimentos a
adotar para reduzir catdstrofes. O que sao as catdstrofes, que procedimentos existem
para reduzir as catastrofes e como devemos proceder perante uma catastrofe sdo
algumas das tematicas que podem ser abordadas.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo

NUmeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W‘." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Outubro 23

Alunos das escolas
EB 2/3, ESPFE ES
Freamunde

6



OUTUBRO 2023

Identifica¢do da atividade: A TERRA TREME 2022 | Exercicio de Sensibiliza¢gdo para o
Risco Sismico.

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil (ANEPC) promove anualmente em
novembro o exercicio publico de ambito nacional de Sensibilizagdo para o Risco Sismico,
denominado A TERRA TREME, medida prevista na Estratégia Nacional para uma Protegdo
Civil Preventiva.

E objetivo de A TERRA TREME capacitar a popula¢do para saber como agir em caso de
sismo, sensibilizando o cidaddo para o facto de viver numa sociedade de risco, e
desafiando-o a envolver-se no processo de constru¢do de comunidades mais seguras e
resilientes.

Tem a duragdo de apenas 1 minuto, durante o qual os participantes sdao convidados a
executar os 3 gestos que salvam: BAIXAR, PROTEGER E AGUARDAR.

Muitas zonas do globo s3o propensas a sismos e Portugal é um territério com zonas
particularmente sensiveis a este risco. Podemos estar em qualquer lado quando comegar
um sismo, mas estaremos preparados para enfrentar uma situagdo deste tipo e
recuperar dela rapidamente?

Local da atividade: Centros escolares e EB 2/3
Dia e hora da atividade: outubro

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO: Realizar exercicio com os procedimentos que se devem adotar antes, durante
e depois de um sismo, e preparar os alunos para organizarem-se, em casa e em familia
com a adogdo de 7 passos essenciais.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Novembro 23

Todos os alunos dos
CEedasEB2/3

5



2 DE OUTUBRO A 3 DE NOVEMBRO DE 2023

Identifica¢cdo da atividade: O Centro de Astrofisica da Universidade do Porto (CAUP) adquiriu
o seu primeiro planetario portatil em 1990. Desde entdo, o projeto desenvolve-se através de
protocolos de colaboragdo estabelecidos com as escolas e autarquias, tendo ja abrangido mais
de 250 mil criangas. O objetivo é levar a Astronomia as escolas, dinamizando sessdes com
uma duracdo tipica de 45 minutos, preparadas e apresentadas por colaboradores do CAUP e
adaptadas ao nivel escolar dos alunos. As atividades sdo acompanhadas em permanéncia por
um Astrénomo do Planetdrio do Porto.

O planetario é composto por uma cupula insuflavel com 6m de diametro e uma altura de 3,2m
com um sistema de projecgao digital 1k de ultima geragao.

O Planetario Portatil nas Escolas

“Levar” o planetdrio portatil a todas as EB1 do concelho, permitindo a participa¢cdo de todos
as criancas do pré-escolar e alunos do 1.2 ciclo.

Local da atividade: Escolas bdsicas
Dia e hora da atividade: 2 de outubro a 3 de novembro 2023
Coordenador da atividade/ Servigo: Divisdo da Educagdo
Objetivo:

e Levar a astronomia as escolas.

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora “Politica Educativa Ampla”

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

2 de outubro a 3
de novembro de
2023

2850

5
6 680.25€



OUTUBRO E NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: “Concurso de Ideias, Smart Youth”

Consiste na criagdo e implementacdo de ideias e projetos inovadores premiando-se aquele que
for considerado mais criativo e impactante.

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho
Publico-Alvo: Estudantes
Dia da atividade: outubro/novembro/ Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e

Juventude

Objetivo:

e Dar a conhecer o concurso de ideias “Smart Youth” para promover a criagdo e
implementacdo de ideias e projetos inovadores tendo como destinatarios os jovens
que frequentam o Ensino Secundario em escolas pertencentes ao concelho de Pagos
de Ferreira.

Eixo Estratégico PEM — Emprego e Empreendedorismo

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Governanga e Participa¢do dos Cidadaos

Periodo de realizacdo Outubro e

novembro 23

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Or¢amento previsional | -
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OUTUBRO E NOVEMBRO 2023

Identifica¢do da atividade: “Voluntariado Jovem”: a¢Ges de sensibilizacdo junto dos jovens
das escolas secundarias do concelho tendo como pano de fundo o programa de
voluntariado jovem e as oportunidades que este poderd proporcionar

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho
Publico-Alvo: Estudantes
Dia da atividade: outubro/novembro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Dar a conhecer aos jovens o projeto “Programa Municipal de Voluntariado Jovem”
existente no municipio.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Promogao do Associativismo e do Voluntariado

Periodo de realizagdo Outubro e

novembro 23

Nudmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional | -
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OUTUBRO E NOVEMBRO 2023

Identificacdo da atividade:

Trata-se de um projeto de intervengdo, com o intuito de verificar se a pratica de Mindfulness
pode contribuir para a diminuigdo do desperdicio alimentar em ambiente escolar, através do
desenvolvimento de uma alimentagdo consciente.

Para o efeito foram desenhadas trés praticas de meditacdo de atenc¢do focadas na respiragao,
nos movimentos do corpo e nos cinco sentidos.

Pretende-se que a intervencdo seja implementada numa turma do 42 ano do 12 ciclo de
estudos. A duragdo do programa seria de 4 semanas, com uma sessao por semana de 20
minutos, no periodo do lanche da manh3, no dia em que se inclua no lanche uma peca de
fruta, preferencialmente maca ou pera

Local da atividade: EB 1 do concelho a designar
Dia e hora da atividade: outubro e novembro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Educagdo/ EMPSE
Objetivo:

- Diminuir os desperdicios alimentares em ambiente escolar

- Promover o desenvolvimento de uma alimentagdo consciente

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizagdo Outubro e
novembro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados 25
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional 0€

e AN g BE0
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OUTUBRO A MARCO 2023

Identificagcdo da atividade: No ambito do Ano Municipal da Economia, propde-se a realizagdo
de formacao, apresentacao de ideias criativas relacionadas com a industria do mobilidrio. As
ideias vencedoras serdo prototipadas em empresas parceiras do projeto. Este projeto podera
ser incluido no plano curricular da disciplina de educagdo para a cidadania.

Local da atividade: Turmas de 9.2 ano das escolas publicas e privadas
Dia e hora da atividade: 12 e 22 periodo letivo
Coordenador da atividade/ servigo: Patricia Castro, Divisdo de Educagdo e PIICIE/PIPSE
Objetivo:
e Promover o mindset de empreendedorismo nos jovens
e  Estimular a iniciativa e proatividade dos jovens
e Dotar os jovens de conhecimentos e ferramentas que lhes permitam: formular uma
proposta de valor; identificar e comparar produtos concorrentes; estruturar uma

cadeia de valor para producgdo a venda; minutar um plano de negdcios; apresentar o
projeto em publico

Eixo Estratégico PEM — Emprego e Empreendedorismo

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Politica educativa ampla

Periodo de realizacdo | outubro a margo de

23

NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados A definir
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 8 e empresas
Orgamento previsional 25 000€

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo
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OUTUBRO 2023 A ABRIL 2024

Identificagdo da atividade: Exposicao “Emigracao, Exilio e Cangao de Protesto” e exibigao do
documentdrio “Le Printenps de L’exil”

Propomos levar as escolas sede de agrupamento e escolas secunddrias a exposicao
“Emigracdo, Exilio e Can¢do de Protesto” e exibicdo do documentario “Le Printenps de L’exil”
como atividade complementar facultativa.

Produzida no ambito do quadro de atividade do Observatério da Cangdo de Protesto (OCP),
esta exposicao foi anteriormente apresentada durante o Encontro da Cang¢do de Protesto,
dedicado a José Mario Branco e a tematica do exilio.

Atividade inserida nas comemoragses do cinquentenario do dia 25 de Abril de 1974.

Local da atividade: Atividade destinada a escolas publicas que lecionem o 32 ciclo e ensino
secundario nomeadamente as escolas secundarias de Pagos de Ferreira e D. Antdnio Taipa e as
escolas E. B. 2,3 de Eiriz, Frazdo, Freamunde e Pagos de Ferreira.

Dia e hora da atividade: Exposicdo estaria patente ao publico durante 15 dias em data e local
a definir com a escola.

Coordenador da atividade/ servigo: Juliana Moura / Cultura.

Objetivo:

e A exposicdo e documentario serdo adequados para as turmas do 32 ciclo e ensino
secundario, o seu conteido além de enriquecer os programas curriculares da
disciplina de Historia sera sem duvida um conteudo de interesse para a formacgdo
civica, que podera ser usado para despertar o espirito critico dos jovens estudantes.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo Outubro 23 a abril
24

Nudmeros participantes/ beneficiarios estimados Definir pela escola
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2

Orgamento previsional Sem custos

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo
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NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade:

A origem do Dia Internacional dos Direitos da Crianga é bastante clara e significativa: foi a 20
de novembro de 1959 que se proclamou mundialmente a Declaragcdo dos Direitos das
Criangas e a adogdo da Convencdo sobre os Direitos da Crianga (1989), pela Assembleia Geral
das NagdGes Unidas.

O objetivo da data é salientar e divulgar os direitos das criangas de todo o mundo. Pretende-
se que seja um dia dedicado as criangas e ao seu futuro.

A meta do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia é chamar a atenc¢do para a defesa dos
direitos das criancgas a saude, educacdo e oportunidades de se desenvolverem e crescerem
em seguranga e prosperidade.

No ambito das AEC, os alunos do 42 ano sdo convidados a refletir sobre os seus direitos e
expressem o seu apoio aos milhGes de criancas que estdo fora da escola, desprotegidas e
desenraizadas.

Divulgagdo das principais conclusdes junto dos AE, Municipio e comunidade em geral.

Local da atividade: Escolas Bdsicas do 12 Ciclo
Dia e hora da atividade: 20 de novembro 2023
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo e Professores das AEC
Objetivo:
e Promover a reflexdo individual e em grupo sobre a escola ideal, cumprindo os

principios da Recomendacdo n? 2/2021, de 14 de julho, do Conselho Nacional de
Educacdo “A Voz das criangas e dos Jovens na Educagdo Escolar”

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Compromisso da Cidade: Governanga e participa¢ao dos cidadaos

Periodo de realizacdo

NUmeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA
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NOVEMBRO 2023

Identificacdo da atividade: O Dia da Floresta Autdctone é celebrado todos os anos a 23 de
novembro, para assinalar a importancia da conservagao das florestas naturais.

Esse dia foi estabelecido para promover a divulgagdo da importancia da conservagdao das
florestas naturais, apresentando-se simultaneamente como um dia mais adaptado as condi¢des
climatéricas de Portugal e Espanha para se proceder a sementeira ou plantagdo de arvores,
alternativo ao Dia Mundial da Floresta, 21 de Margo, que foi criado inicialmente para os paises
do Norte da Europa.

A participagdo e colaboracdo de todos é fundamental para que a nossa floresta autéctone
esteja cada vez mais protegida.

Local da atividade: Todos os Centros Escolares
Dia e hora da atividade: novembro

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO: Realizar de ag¢des de sensibilizacdo e informagdo sobre medidas para preservar a
nossa floresta autdctone; identificacdo desta floresta e com acgBes de plantacdo de arvores
predominantes da Floresta Autdctone.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Compromisso da Cidade: Sustentabilidade

Periodo de realizagdo Novembro 23

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados 2850

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira
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NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade:

Atividades no ambito da comemoragdo do Aniversario da Convengado sobre os Direitos das
Criangas, a definir de acordo com as orientagdes da Comissdo Nacional de promogao dos
direitos e Protegdo das Criangas e Jovens

Local da atividade: A definir
Dia e hora da atividade: novembro
Coordenador da atividade/ servigo: CPCJ de Pacos de Ferreira

Objetivo:
e Consciencializar a comunidade escolar para os Direitos das Criancas

Eixo Estratégico PEM: Cidadania e

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Inclusao e Coesao Social
O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo Novembro 23

NUmeros participantes/ beneficiarios estimados | Comunidade escolar

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 25

Orgamento previsional = -
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NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: “O Museu Vai a Escola” (Museu da Citania de Sanfins e Museu do
Movel)

“Cultura, fonte de criagdo e aprendizagens na Cidade Educadora" sera o tema do Dia
Internacional da Cidade Educadora, que se assinala a 30 de novembro de 2023.

Esta atividade podera decorrer ao longo do ano letivo, sendo esta a proposta da equipa da
area da cultura. Para assinalar a data, a atividade iniciar-se -a a 30 de novembro

Local da atividade: Escolas da rede publica

Dia e hora da atividade: Inicio a 30/11

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo e Cultura
Objetivo:

e Assinalar o Dia internacional das Cidades Educadoras tendo por base o principio da
Carta das CE, comunicado pelo RTPCE

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura

Periodo de realizagdo 30 Novembro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados A definir
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 6
Orgamento previsional 0
‘040" ECO
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NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: Campanha de Natal para recolha de alimentos junto da
Comunidade Educativa. Os bens alimentares serdo distribuidos através de cabazes de Natal
entregues pelo Municipio as familias mais vulneraveis do concelho.

Para divulgar e apelar a participagdo das familias serd enviados para os pais dos alunos
“recados fixes”

Atividade a desenvolver em todas as escolas do concelho, desde o pré-escolar ate ao
secundario e escolas privadas e profissional

Local da atividade: Todas as escolas do concelho, publicas e privadas
Dia e hora da atividade: més de novembro
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Ag¢do Social
Objetivo:
e Sensibilizar a Comunidade Escolar para a inter ajuda
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusao e Coesao Social

Periodo de realizagdo
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ”\" mcl’q‘l‘,ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA
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NOVEMBRO 2023

Identifica¢do da atividade: “Acdo de formagdo em Lingua Gestual Portuguesa”

Local da atividade: EB 2,3 e Secundarias do Concelho

Publico-Alvo: Comunidade Escolar

Dia da atividade: novembro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Inovagdo Social - Formadora Ana Luisa Sousa
Objetivo:

e Dotar as/os participantes de ferramentas para que consigam comunicar com pessoas
surdas.

Eixo Estratégico PEM - Conhecimento e Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servigo Integral das pessoas: Formagao de Agentes educativos; Corresponsabilizagao
Contra as Desigualdades

Periodo de realizacdo Novembro 23

Numeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1
Orgamento previsional A designar
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NOVEMBRO 2023

Identifica¢do da atividade: “Workshop sobre Bullying”

Local da atividade: EB 2/3 do concelho
Publico-Alvo: Alunos 2.2 e 3.2 CEB
Dia da atividade: novembro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovacgdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e  Promover relacionamentos saudaveis.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servigo das pessoas: Promogao da Satide

Periodo de realizagdo Novembro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar
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NOVEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: Proporcionar informagdo e uma visita aos monumentos da Rota
do Romanico, aos alunos do 42 ano.

Local da atividade: Patrimdnio da Rota do Romanico;
Dia e hora da atividade: a definir pelos Servigos Educativos da Rota do Romanico

Coordenador da atividade/ servigo: Servico da Educacdo e Rota do Romanico

Objetivo:
e  Contribuir para a divulgacdo do patriménio material e da arte romanica existente no
territdrio da Comunidade Intermunicipal, junto da comunidade escolar.

Eixo/s Estratégico/s PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O compromisso da cidade: Identidade da cidade

Periodo de realizagdo Novembro 23
Numeros participantes/ beneficiarios estimados | 125 alunos 4.2 ano
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5

Orgamento previsional 200€
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DEZEMBRO 2023

Identificagdo da atividade: “A¢do de formagdo sobre desporto adaptado” - Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia (04/12)

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho
Publico-Alvo: Estudantes do Ensino Secundario
Dia da atividade: 04 a 07 de dezembro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude
Objetivo:
o Dar a conhecer aos participantes a existéncia de desportos adaptados para pessoas com
deficiéncia.
Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servico Integral das pessoas: Corresponsabilizagdo contra as desigualdades

Periodo de realizacdo 4a7de
dezembro 23

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados | Alunos do Ensino

Secundario
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar

Municipio de ”\" mcl’q‘l‘,ﬂo

Pagos de Ferreira
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DEZEMBRO 2023

TORNEIO INTER ESCOLAS TENIS DE MESA - ALUNOS 2.°, 3.° CEB E SECUNDARIO

Identificagdo da atividade: VIIlI Torneio Inter Escolas de Ténis de Mesa 23/24

Local da atividade: Pavilhdo Escola Secundaria de Pagos de Ferreira
Dia e hora da atividade: 14/12 - 14h00

Coordenador da atividade/ servigo: Unidade de Desporto

Objetivo:
e  Promover a modalidade. Promover um maior contato e troca de experiéncias entre

todos os elementos da Comunidade Escolar, proporcionando a participagdo em
diferentes modalidades desportivas, enriquecedoras para o crescimento dos jovens.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras
Ao Servigo Integral das pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizacdo
Numeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional (prémios+autocarro)

: ‘e 0" Lo ECO
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DEZEMBRO 2023

| CORTA-MATO MUNICIPAL - ALUNOS 2.°, 3.° CEB E SECUNDARIO

Identifica¢do da atividade: | Corta-Mato MUNICIPAL

Organizagdo conjunta entre a CMPF, Escolas aderentes e Clubes/Associa¢do. Todas as escolas
organizam o seu corta-mato. Neste formato cada escola ira fazer parte da organizacdo de
forma rotativa.

Local da atividade: Parque Urbano de Pacos de Ferreira
Dia e hora da atividade: a definir

Coordenador da atividade/ servigo: Unidade de Desporto

Objetivo:
e  Maximizar recursos, promover a modalidade e tornar a atividade mais atrativa

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Promogao da Satde

Periodo de realizagdo Dezembro 23

NUmeros participantes/ beneficidrios estimados 1500
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 7
Orgamento previsional 2 500€
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DEZEMBRO 2023

Identificagdo da atividade:
Colocacdo de flyers da campanha de recolha de alimentos e bens para animais em familias
carenciadas. Pretende-se que os alunos sejam os principais divulgadores da campanha.

Local da atividade: Ponto de recolha a designar pelas escolas (proprias escolas ou camara
municipal)
Dia e hora da atividade: 1 a 15 de Dezembro

Coordenador da atividade/ servigo: Joana Luis Monteiro (Veterinaria Municipal)

Objetivo:
e Ajudar familias carenciadas e os animais
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Periodo de realizagdo 1a 15 dezembro
23
Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados Toda a
comunidade
educativa
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas Dep. Veterinario
Municipal
Orgamento previsional 0€
ECO
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JANEIRO 2024

Identificacdo da atividade: O objetivo deste dia é sensibilizar os decisores politicos e a
sociedade civil para que se cumpra o direito a educagdo, consagrado no artigo 269. da
«Declaragdo Universal dos Direitos Humanos» (1948) e na «Convengdo sobre os Direitos da
Crianga» (1989). Por outro lado, procura-se sublinhar o papel da educagdo enquanto meio
para quebrar ciclos de pobreza e para o desenvolvimento de um pais.

A «Agenda para o Desenvolvimento Sustentdvel» assume o compromisso de garantir
oportunidades educativas inclusivas e de qualidade, bem como de aprendizagem ao longo da
vida (Objetivo para o Desenvolvimento Sustentavel 4).

Este dia foi criado através da Resolucdo da Assembleia Geral da ONU, a 3 de dezembro de
2018 com o propodsito de homenagear o papel da educacdo para a paz e para o
desenvolvimento.

“«

Para assinalar este dia, propde-se a realizagdo das Jornadas de Educagdo sobre o tema
Desafios da digitalizacgdo do processo de ensino/aprendizagem e impacto nos
comportamentos das criangas e jovens”

Local da atividade: Saldo Nobre do Municipio de Pagos de Ferreira
Dia e hora da atividade: 24 de janeiro

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educagdo
Objetivo:

e Assinalar o Dia Internacional da Educacao
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Politica educativa ampla

Periodo de realizacdo

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira
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JANEIRO 2024

Identificagdo da atividade: Ac¢do de sensibilizagdo e promogdo de habitos alimentares

saudaveis, dos alunos do 1.2 CEB.

Local da atividade: CE do concelho
Dia e hora da atividade: Janeiro 24

Coordenador da atividade/ servigo: Servico da Educacdo — Nutricionista

Objetivo:
e Promover e sensibilizar para a promogado de habitos alimentares saudaveis.
Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo das Pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizacdo Janeiro 24
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados 1800
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 14
Orgamento previsional €
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JANEIRO 2024

Identifica¢do da atividade: “Braille” - Dia Mundial do Braille (04/01): assinalar este dia
demonstrando as criangas o que é e como se escreve braille.

Local da atividade: Escolas Bdsicas do 12 ciclo

Publico-Alvo: Estudantes

Dia da atividade: janeiro / Hora: A designar

Coordenador da atividade/servigo: Monica Cardoso - Divisdo Inovagao Social, Infancia e

Juventude

Objetivo:
e Dar a conhecer o sistema de escrita em Braille a comunidade escolar.
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servico Integral das pessoas: Corresponsabilizagdo contra as desigualdades

Periodo de realizagdo Janeiro 24
Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional | -

Municipio de ”\." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




JANEIRO E FEVEREIRO 2024

Identifica¢do da atividade: Jogos didaticos animal vs aluno

Presenca de cdes do canil que estdo para adogdo

Local da atividade: Escolas Basicas do 12 ciclo
Dia e hora da atividade: a designar

Coordenador da atividade/ servigo: Joana Luis Monteiro (Veterindria Municipal)

Objetivo:

e Elaboracdo de jogos e atividades com os alunos mais novos para implementarem
nas familias e nos seus animais de companhia em casa. A¢do continua durante 1
meés.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servigos Municipais

Periodo de realizagdo | Janeiro a fevereiro 24

NUmeros participantes/ beneficidrios estimados Alunos mais novos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas Dep. Veterinario
Municipal

Orgamento previsional 300€

N ECO
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JANEIRO A JUNHO DE 2024

Identificagdo da atividade: Dinamizac¢ao de programa de prevengao da Violéncia nos
Relacionamentos interpessoais destinado ao pré-escolar

Programa de prevencdao da violéncia interpessoal, que assenta em valores e principios que
promovem a igualdade de género e o respeito pelos direitos humanos. Partindo das causas
identificadas na literatura, pretende atuar diretamente sobre alguns dos fatores que podem
aumentar (e.g., esteredtipos de género) ou prevenir (e.g., aprender a resolver conflitos de forma
assertiva e positiva) a ocorréncia de violéncia interpessoal, através da aprendizagem e treino de
competéncias especificas.

Desta forma, a Hora de SER pretende ajudar as criangas a estabelecerem relacionamentos
interpessoais positivos, baseados na ndo-violéncia, na igualdade, na tolerancia e no respeito pela
diversidade

Local da atividade: Estabelecimentos do Pré-escolar
Dia e hora da atividade: A definir
Coordenador da atividade/servigo: Gabinete de Apoio a Vitima de Pacos de Ferreira

Objetivo:

e Prevenir a violéncia nos relacionamentos interpessoais, através da promog¢ao de
relacionamentos interpessoais positivos, baseados na tolerdncia, igualdade e ndo-
violéncia.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusdo e Coesao Social

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizacdo Janeiro a Junho 24
Numeros participantes/ beneficiarios estimados A definir

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas GAV e CM
Orgamento previsional Protocolo

ECO
Municipio de W‘.‘ mCMNO
Pagos de Ferreira A ’ DA
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JANEIRO A JUNHO DE 2024

Identificagdo da atividade: Dinamizagao de programa de preveng¢ao da Violéncia nos
Relacionamentos interpessoais destinado a criangas do 1.2 ciclo

Programa de prevengdo da violéncia interpessoal, que assenta em valores e principios que
promovem a igualdade de género e o respeito pelos direitos humanos. Partindo das causas
identificadas na literatura, pretende atuar diretamente sobre alguns dos fatores que
podem aumentar (e.g., esteredtipos de género) ou prevenir (e.g., aprender a resolver
conflitos de forma assertiva e positiva) a ocorréncia de violéncia interpessoal, através da
aprendizagem e treino de competéncias especificas.

Desta forma, a Hora de SER pretende ajudar as criangas a estabelecerem relacionamentos
interpessoais positivos, baseados na ndo-violéncia, na igualdade, na tolerdancia e no
respeito pela diversidade

Local da atividade: Turmas do 3.2 e 4.2 ano do 1.2 ciclo
Dia e hora da atividade: A definir
Coordenador da atividade/ servigo: Gabinete de Apoio a Vitima de Pagos de Ferreira
Objetivo:
e Prevenir a violéncia nos relacionamentos interpessoais, através da promogao de

relacionamentos interpessoais positivos, baseados na tolerancia, igualdade e nao-
violéncia.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusdao e Coesao Social

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo | Janeiro aJunho 24
Numeros participantes/ beneficiarios estimados A definir
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas GAV e CM

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




FEVEREIRO 2024

Identificagdo da atividade: “Expressdao Emocional” realizacdao de tertulias com o intuito de
incentivar o autoconhecimento e partilha das emog¢Ges muito para além do amor
romantico.

Local da atividade: EB 2,3 do Concelho
Publico-Alvo: Estudantes — alunos do 2.2 e 3.2 CEB
Dia da atividade: 12 a 16 de fevereiro

Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Esta atividade enquadra-se na comemora¢do do Dia de S. Valentim / Dia dos
Afetos e visa incentivar o autoconhecimento e partilha das emog¢Ges muito para
além do amor roméntico.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servigo das pessoas: Promogdo da Satide

Periodo de realizacdo | 12 a 16 fevereiro

24

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar

wunicipio ae QYN mmﬁgo
Pacosde Ferreira oA

Camara Municipal Wy yon ~ MIA




FEVEREIRO 2024

Identificagdo da atividade: Criagdo de “Bancada Escolar” em cada escola constituida por
alunos do 92 ano de escolaridade, que integrardo a Assembleia Municipal de Jovens. Esta
Assembleia é preparatdria da Sessao Distrital do Parlamento dos Jovens e assumira o seu
tema.

Local da atividade: Saldo Nobre

Dia e hora da atividade: a definir de acordo com a data definida para a realizagdo da sessao
distrital

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo

Objetivo:
e Desenvolver competéncias de cidadania ativa e consciéncia civica, nomeadamente
através do fomentar da relagdo entre a Escola/Jovens e Orgdos do Poder Local.
e  Contribuir para o cumprimento dos principios da Recomendagdo n2 2/2021, de 14 de
julho, do Conselho Nacional de Educagdo “A Voz das criangas e dos Jovens na
Educacgdo Escolar”

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

O compromisso da cidade: Governanga e participacao dos cidadaos
Ao Servico Integral das Pessoas: “Educagao para uma Cidadania democratica e global

Periodo de realizagdo Fevereiro 24

Numeros participantes/ beneficiarios estimados 35 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 7
Orgamento previsional 200.00€

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




FEVEREIRO 2024

Identificacdo da atividade: Criacdo de “Bancada Escolar” em cada escola constituida por
alunos do ensino secundario que integrardo a Assembleia Municipal de Jovens. Esta
Assembleia é preparatdria da Sessdo Distrital do Parlamento dos Jovens e assumird o seu
tema, a definir.

Local da atividade: Saldo Nobre

Dia e hora da atividade: a definir de acordo com a data definida para a realizagdo da sessao
distrital

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo

Objetivo:
e Desenvolver, nos jovens, competéncias de cidadania ativa e consciéncia civica,
nomeadamente através do fomentar da relagdo entre a Escola/Jovens e Orgdos do
Poder Local.
e  Contribuir para o cumprimento dos principios da Recomendagdo n2 2/2021, de 14 de
julho, do Conselho Nacional de Educagdao “A Voz das criangas e dos Jovens na
Educacgdo Escolar”

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O compromisso da cidade: Governanga e participagao dos cidadaos
Ao Servico Integral das Pessoas: Educagao para uma Cidadania democratica e global

Periodo de realizacdo
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Fevereiro 24
35 alunos

4

200.00€



FEVEREIRO 2024

Identificacdo da atividade: Acdo de formagdo de ambito literario para o corpo docente da
rede publica ministrado por Dr. Jodo Manuel Ribeiro, poeta, escritor, editor, formador e
investigador.

Local da atividade: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Dia e hora da atividade: Fevereiro

Coordenador da atividade/ servigo: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis

Objetivo:
e Promover a capacitagdo para o ensino da literatura

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento e Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo Fevereiro 24

Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados 15 a 25 docentes
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 3a5
Orgamento previsional 700,00€
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FEVEREIRO 2024

Identificagdo da atividade: As criangas trazem os seus bonecos, que passaram a ser filhos,
relatando aos médicos qual o motivo da ida ao hospital. Os cuidados prestados sdo desde a
medicdo de febre, auscultacdo, curativos, injecdes, radiografias, entre outros tratamentos
adequados.

Local da atividade: Centros Escolares
Dia e hora da atividade: Durante o Més de Fevereiro
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo Ac¢do Social- Unidade Mével
Objetivo:
e  Desmistificar a “bata branca” ao proporcionar um contacto com a profissdo médica e

com o ambiente hospitalar de modo descontraido num meio adaptado ao mundo
infantil, bem como fazer, precocemente, educagao para a saude.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: “Promogao da Satide”

Periodo de realizagdo Fevereiro 24
Nudmeros participantes/ beneficidrios estimados Consoante
disponibilidade das
turmas
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5
Orgamento previsional 0€
‘040" ECO
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FEVEREIRO 2024

Identificagdo da atividade:

O Dia Europeu do 112 celebra-se, anualmente, a 11 de fevereiro.

Realizagdo de agbes de formagdo sobre a importancia do 112 e dos procedimentos a adotar na
utilizagdo deste numero.

112 é o nimero de emergéncia em todos os 27 Estados-Membros da UE, bem como em
outros paises europeus e em outros lugares. As pessoas em perigo podem ligar para o 112 24
horas por dia, 7 dias por semana, para contactar os bombeiros, assisténcia médica e policia.

O numero de emergéncia europeu pode ser utilizado por telefones fixos e telemdveis. O
aumento da circulagdao de pessoas dentro da UE levou a que fosse criado um nimero de
emergéncia comum em todos os Estados para evitar a necessidade de lembrar diferentes
numeros nacionais dependendo da localizagdo. 112 é um numero fécil de lembrar e o Unico
numero que se precisa saber ao viajar na UE, uma étima ferramenta ao considerar o estado de
angustia que as pessoas se encontram em uma emergéncia.

Esta data foi criada em 2009 pela Comissdo Europeia, pelo Parlamento Europeu e pelo
Conselho da Unido Europeia, através de uma Convencao Tripartida.

Local da atividade: EB 2,3 e Escolas Secundarias
Dia e hora da atividade: fevereiro

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

Objetivo:

Sensibilizar para a importancia do 112 como nimero comum de emergéncia gratuito, numa
Unido sem fronteiras internas. Por outro lado, destaca-se a importancia dos servicos de
emergéncia no dia-a-dia dos cidad3os.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Fevereiro 24

EB 2,3 e Escolas
Secundarias
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MARCO 2024

CONCURSO NACIONAL DE LEITURA (CNL) - PROVAS MUNICIPAIS - ALUNOS DO 1.° 2°, 3° CEB E

SECUNDARIO

Identifica¢do da atividade: Organizacdo de nova edi¢do da fase municipal do Concurso
Nacional de Leitura, com realizagdo de evento especifico para o efeito.

Local da atividade: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Dia e hora da atividade: Margo (Calendarizagdo a definir)
Coordenador da atividade/ servigo: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Objetivo:
e  Estimular o gosto e o prazer da leitura;

e Potenciar o dominio da lingua portuguesa, a compreensdo leitora e os habitos de
leitura

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento
Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Margo 24

Toda a comunidade
educativa

5a6
1.000,00€
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MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Realizagdo de nova edicdo da Semana da Leitura, com sessdo de
abertura no Auditdrio da Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis e com a participa¢do do escritor
Pedro Seromenho, do Coordenador Interconcelhio da Rede de Bibliotecas Escolares, dos
Diretores e alunos dos estabelecimentos da Rede Publica e representantes do executivo
municipal.

Local da atividade: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Dia e hora da atividade: Margo (Calendarizagdo a definir)
Coordenador da atividade/ servigo: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Objetivo:
e  Estimular o gosto e o prazer da leitura;

e Potenciar o dominio da lingua portuguesa, a compreensdo leitora e os habitos de
leitura

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura” e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Margo 24

5/6 turmas de
estabelecimentos de
ensino da Rede Publica

5a6
1.500,00€



MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Cada Escola do 12 ciclo do Ensino Basico seleciona internamente
um aluno do 42 ano que integrara o grupo que formard a “Bancada Escolar dos Pequenos
Deputados”. Esta Bancada tera a oportunidade de, num sabado, reunir com o executivo
camarario e especialistas e ai apresentarem e debaterem o tema “ (a designar)

Local da atividade: Saldo Nobre
Dia e hora da atividade: a definir - SABADO
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo
Objetivo:
e Desenvolver competéncias de cidadania ativa e consciéncia civica, nomeadamente
através do fomentar da relagdo entre a Escola/Jovens e Orgdos do Poder Local.
e  Contribuir para o cumprimento dos principios da Recomendacio n2 2/2021, de 14 de

julho, do Conselho Nacional de Educagdo “A Voz das criangas e dos Jovens na
Educacgdo Escolar”

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O compromisso da cidade: Governanga e participagao dos cidadaos

Periodo de realizacdo
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Margo 24
50
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1500€



MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Atividade a desenvolver com os professores das AEC’s.

Celebra-se anualmente no dia 27 de margo o Dia Mundial do Teatro.

Celebrada pela primeira vez em 1962 pelo International Theatre Institute (ITl) e, desde
entdo, comemorada pelos Centros do ITl e pela comunidade internacional de teatro, esta
data conta com varios eventos teatrais nacionais e internacionais, organizados para
assinalar a ocasido, sendo uma das iniciativas mais importantes a circulagdo da Mensagem
Internacional do Dia Mundial do Teatro, através da qual, a convite do ITI, uma figura de
reconhecido mérito partilha mundialmente as suas reflexdes sobre o tema do Teatro e da
Cultura da Paz.

Realizagdo de um video com histérias protagonizadas pelos alunos do 12 ciclo e divulgagdo
nas redes socias, escolas e pais

Atividade a realizar pelos professores das AEC, em articulagdo com os professores titulares
de turma e coordenagao

Principio da Carta das Cidades Educadoras — O Direito a Cidade Educadora
“Acesso a cultura”

Local da atividade: Escolas Bésicas do concelho e Plataformas digitais
Dia e hora da atividade: a definir
Coordenador da atividade/ Servigo: Divisdo da Educagdo e professores das AEC’s

Objetivo:
e Celebrar o valor e a importancia do Teatro

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficidrios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

27 Margo 24

Alunos e comunidade
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MARCO DE 2024

VIl TORNEIO INTER ESCOLAS BADMINTON - ALUNOS DO 2.°, 3.° CEB E SECUNDARIO

Identificagdo da atividade: VIII Torneio Inter Escolas Badminton 23/24

Local da atividade: Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreira
Dia e hora da atividade: margo
Coordenador da atividade/ servigo: Desporto

Objetivo:

e Desenvolver a modalidade. Promover um maior contato e troca de experiéncias
entre todos os elementos da Comunidade Escolar, proporcionando a
participacdo em diferentes modalidades desportivas, enriquecedoras para o
crescimento dos jovens.

Eixo Estratégico PEM — Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizagdo 21 Margo 24

Numeros participantes/ beneficiarios estimados 80
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 6
Orgamento previsional 130€
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unicipio de l‘,‘ municiea. NO
Pagos de Ferreira \ /.. MIA

Cémara Municipal @CL Us\\\"




MARCO 2024

Identificagdo da atividade: “Ser mulher no século XXI”: Debater, em forma de mesa
redonda com as/os estudantes, o papel da mulher no mundo atual

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho
Publico-Alvo: Estudantes
Dia da atividade: 08 de margo / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Estimular junto dos jovens o debate acerca das perce¢des e perspetivas atuais
sobre a mulher no século XXI.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Diversidade e Ndo Discriminagao

Periodo de realizagdo Marg¢o24

Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar
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MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Dia Mundial da Protegao Civil

O Dia Mundial da Protegdo Civil, ou Dia Internacional da Protecdo Civil, celebra-se
anualmente a 1 de margo, ja que foi nesta data que entrou em vigor a Constituigdo desta
organizagao.

Trata-se de uma data global, instituida pela Organizagdo Internacional de Prote¢do Civil
(OIPC). O objetivo do dia é chamar a atencdo dos vdarios paises do mundo para a
importancia da protegdo civil, nomeadamente para a prevenc¢do e para a coordenacgdo de
esforgos em caso de emergéncia e calamidade.

Em Portugal comemora-se a data oficialmente como Dia da Protegdo Civil, no mesmo dia 1
de marco, sendo uma efeméride criada pelo Despacho 6915/2008 de 21 de fevereiro do
Ministro da Administragao Interna.

A coordenagdo das comemoragdes do Dia da Protegdo Civil estda a cargo da Autoridade
Nacional de Protecdo Civil e de outras entidades com agentes do sistema nacional de
protecdo civil. Organizam-se habitualmente simulagGes, exposicGes, acdes de sensibilizagdo
e outras iniciativas que tentam informar e integrar a populacdo em geral na protecao civil.

Local da atividade: Todas as escolas do concelho
Dia e hora da atividade: margo

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO:

Realizagdo de agbes vocacionadas para as varias areas tematicas da protegao civil: os riscos
e as vulnerabilidades; mitigacdo de riscos; mass training em suporte bdasico de vida,
exposicdo de meios e recursos da PC e entidades; Kits de sobrevivéncia.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania
Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Compromisso da Cidade: Adequagao dos equipamentos e servigos municipais

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W‘." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Margo 24

Criangas EPE, alunos
1.9,2.9 32CEBe
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MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Dia Mundial da Arvore/ Dia Internacional das Florestas

O Dia Mundial da Arvore ou da Floresta celebra-se anualmente a 21 de margo.

Neste dia devem decorrem varias agGes de arborizacdo e reflorestacdo, em diversos locais
do mundo.

O objetivo da comemoragdo do Dia Mundial da Arvore é sensibilizar a populagdo para a
importancia da preservagao das arvores, quer ao nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico,
como da prépria qualidade de vida dos cidaddos. Estima-se que 1000 arvores adultas
absorvem cerca de 6000 kg de CO2 (diéxido de carbono).

30% da superficie terrestre esta coberta por florestas, onde se realiza a fotossintese -
producdo de oxigénio a partir de diéxido de carbono.

As florestas, em conjunto com as algas marinhas sdo apelidadas dos "pulm&es do mundo",
ndo apenas pela sua fungdo de manutencdo e renovagdo dos ecossistemas, como também
pela sua importancia em areas estratégicas como a economia e a produgdo de bens e
alimentos.

Local da atividade: Centros Escolares
Dia e hora da atividade: marco

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO:

Realizar a¢Ges de sensibilizacdo sobre a importancia das florestas no concelho de PFR com
momento de plantagdo de drvores no recinto escolar.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Sustentabilidade

Periodo de realizacdo Marco 24
NUmeros participantes/ beneficiarios estimados 2850 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2

Orgamento previsional

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




MARCO 2024

Identifica¢do da atividade: Dia Mundial da Meteorologia celebra-se a 23 de margo.

A Meteorologia define-se como a ciéncia de estudo dos fendmenos atmosféricos e das
suas leis, com especial incidéncia na previsdo do tempo. Neste dia celebra-se a area de
conhecimento que visa aumentar a compreensao dos fendmenos atmosféricos mundiais.
A data visa ainda alertar a populagdo para a necessidade de preservar os ecossistemas
assim como fazer uma utilizagdo racional dos recursos naturais do planeta Terra.

Local da atividade: EB 2,3 e Escolas Secundarias
Dia e hora da atividade: margo

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO:

Realizar acOes de sensibilizacdo sobre a importancia do dia e da meteorologia na
emissdo de pareceres técnicas e a relagdo da meteoroldgica com a atividade da Protecdo
Civil com a possibilidade de visita a Estagdo Meteoroldgica de Pagos de Ferreira (IPMA)

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras: Marco 24
O Compromisso da Cidade: Sustentabilidade

NUmeros participantes/ beneficidrios estimados | Alunos das EB 2,3 e
Escolas Secundarias

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5

Orgamento previsional

Municipio de ‘V\’ ® mcm.';ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




MARCO 2024

Identificagdo da atividade: Campanha de adogao

Local da atividade: Escola Secundaria de Pagos de Ferreira
Dia e hora da atividade: a designar

Coordenador da atividade/ servico: Joana Luis Monteiro (Departamento Veterinario
Municipal)

Objetivo:
e  Envolver ativamente os alunos na adogdo dos animais do canil municipal
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Periodo de realizagdo

Numeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de ”\" mcl’q‘l‘,ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Margo 24

Todos os alunos
e comunidade

2

0€



MARCO E ABRIL 2024

Identificagdo da atividade: Atividade dirigida aos alunos do 9.2 ano de escolaridade em que é
dada a oportunidade de passarem um dia com o profissional da drea que gostariam de
exercer no futuro.

Insere-se no ambito do Programa de Orientagdo Vocacional das escolas, decorrendo na pausa
letiva da Pdscoa.

Local da atividade: entidades da regido envolvidas na atividade
Dia e hora da atividade: interrupgao letiva da Pascoa.

Coordenador da atividade/ servigo: Equipa EMPSE PIICIE

Objetivos:
e Complementar o processo de orientagdo vocacional das escolas;
e  Promover o sucesso escolar;
e Reduzir as saidas precoces do sistema educativo;

e  Facilitar o processo de tomada de decisdo acerca do percurso educativo;

Eixo Estratégico PEM — Emprego e Empreendedorismo

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica educativa ampla

Periodo de realizagdo Interrupgdo letiva

da Pdascoa

Numeros participantes/ beneficiarios estimados Alunos do

92 ano

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas Cercade 70
Orgamento previsional 150€

Municipio de ”\." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




MARCO a MAIO 2024

Identificagdo da atividade: Medigdo da pressdo arterial, indice de massa corporal, perimetro
abdominal e glicemia capilar

Ensino dos principais sinais de alarme para o enfarte agudo do miocardio e o acidente
vascular cerebral; Determinacdo do score de risco para o desenvolvimento de diabetes
mellitus tipo 2; Educagdo para a salde relativamente a adog¢do de habitos de vida saudaveis;
Sensibilizagdo para a importancia da adesdo aos rastreios; estabelecer uma comunicagao e
colaboracdo frutiferas com as instituicdes locais de saude (centros de saude, farmacias, etc.);

Local da atividade: Escolas Secundarias
Dia e hora da atividade: Dia da semana Sexta Feira
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Ag¢do Social
Objetivo:
e Sensibilizagdo para a importancia dos cuidados primarios e saude

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Promogao da Satide

Periodo de realizagdo Margo-Maio 24
Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados Até 150
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional 0€
‘040" ECO
Municipio de W\." mc"};"o

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




ABRIL 2024

Identificagdo da atividade: Atividade a desenvolver com os professores das AEC's.

Atividade a realizar pelos professores das AEC, em articulagdo com os professores titulares
de turma e coordenacgdo

O Dia Mundial da Atividade Fisica celebra-se a 6 de abril.

Este dia visa promover a pratica de atividade fisica junto da populagao, assim como
mostrar os beneficios do exercicio fisico.

A pratica regular de atividade fisica apresenta inimeras vantagens, entre elas:
Evita o excesso de peso e a obesidade

Previne o aparecimento de doencgas

Reduz a tensdo arterial

Melhora a autoestima

Alivia o stress

Contribui para a concentracgdo e para o bem-estar fisico e psicolédgico

Local da atividade: Escolas Basicas do Concelho
Dia e hora da atividade: 06/04/2024
Coordenador da atividade/ Servigo: Divisdo da Educagdo e professores das AEC’s

Objetivo:

e Sensibilizagdo para a importancia da atividade fisica na promogdo da saude dos
individuos
e Sensibilizacdo para praticas de vida saudavel

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo integral das pessoas: Promogdo da Saude

Periodo de realizagdo 6 abril 2024

Numeros participantes/ beneficiarios estimados 18000 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5
Orgamento previsional 0€

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




ABRIL 2024

AGAO DE FORMAGAO “O AMBIENTE NA LIJ PORTUGUESA - O PASSADO, O PRESENTE E O FUTURO"-
DOCENTES

Identificacdo da atividade: A¢do de formagdo de ambito literario para o corpo docente da
rede publica ministrado por Dr. Jodo Manuel Ribeiro, poeta, escritor, editor, formador e
investigador.

Local da atividade: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis
Dia e hora da atividade: Abril
Coordenador da atividade/ servigo: Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis

Objetivo:
e  Promover a capacita¢do para o ensino da literatura

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo integral das pessoas: Formacgdo de Agentes Educativos

Periodo de realizacdo Abril 24

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados 15 a 25 docentes
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 3ab5
Orgamento previsional 700,00€

@\Q:twm:)% . \ & Eco
Municipio de M.‘ . No

Pagos de Ferreira
camara Manicipal A yen ~~ MIA




ABRIL 2024

Identifica¢do da atividade: Atividades no dmbito do MPMTI (Lago Azul Humano)

Local da atividade: Estabelecimentos de Ensino do Concelho (escolas publicas e privadas)
Dia e hora da atividade: abril

Coordenador da atividade/ servigo: CPCJ de Pacos de Ferreira

Objetivo:

e Aumentar a consciencializagdo das criangas e jovens e da comunidade escolar
para a prevenc¢do dos maus-tratos na infancia

Eixo Estratégico PEM: Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Inclusdo e Coesdo Social

Periodo de realizacdo Abril 24

Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados Toda a comunidade
escolar

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 25

Or¢amento previsional | —memeeeee

Municipio de ”\." mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




ABRIL 2024

Identificagdo da atividade: Acdes de formagao sobre o papel do cdo guia na vida de uma
pessoa cega junto das criancas do 12 ciclo

Publico-Alvo: Alunos do 1.2 CEB
Dia da atividade: 29 a 30 de abril
Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Monica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude
Objetivo:

e Dotar os participantes de conhecimentos sobre o papel do cdo guia.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Corresponsabilizagdo contra as desigualdades

Periodo de realizagdo 29 e 30 abril 24
NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar
‘00 ECO
wogee s ONGS ey NO
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ABRIL / MAIO DE 2024

IV TORNEIO ABERTO DE BOCCIA - ALUNOS DO 2.°, 3.° CEB E SECUNDARIO

Identificagdo da atividade: IV Torneio Aberto de Boccia

Local da atividade: Pavilhdo Municipal de Pagos de Ferreiran?2 (Modelos)
Dia e hora da atividade: Inicio a 15 de abril, 14:00

Coordenador da atividade/ servigo: Unidade de Desporto

Objetivo:
e  Promover e desenvolver a modalidade de Boccia nas diferentes areas: Boccia
Sénior, Boccia Adaptado e Boccia Escolar.
E uma atividade inclusiva e Intergeracional

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Promogao da Saude

Periodo de realizagdo 15 abril a 3 maio 24

NUmeros participantes/ beneficidrios estimados 150 alunos
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 20
Orgamento previsional 700€

‘o _@* ECO
Municipio de "‘l‘ ll-llmm"o
Pagos de F

il R 4 T MIA




MAIO 2024

Identificagdo da atividade: “Sessdo informativa acerca da Homofobia”.

Promog¢do de um debate, através do qual, preconceitos relativos ao tema serdo
desconstruidos.

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho.
Publico-Alvo: Alunos Ensino Secundario
Dia da atividade: 13 a 17 de maio / Hora: A designar.

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:

e Atividade destinada a aferir esteredtipos e preconceitos acerca da comunidade
“LGBTQIA+".

Eixo Estratégico PEM - Conhecimento e Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Diversidade e Ndo Descriminagdo

Periodo de realizagdo 13 e 17 de maio 24

NUmeros participantes/ beneficidrios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar
Orgamento previsional A designar

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




MAIO 2024

Identificagdo da atividade: O Dia Internacional do Bombeiro observa-se anualmente 4 de
maio.

A data foi estabelecida em 1999, apds uma intensa circulagdo de emails pelo mundo
gerada pela tragica morte de cinco bombeiros num incéndio na Australia.

Em diversos paises da Europa e do mundo celebra-se o Dia Internacional do Bombeiro a 4
de maio por este ser o dia de Sao Floriano, o padroeiro dos bombeiros.

Neste dia presta-se uma homenagem a todos os bravos bombeiros que deram e que dao
as suas vidas para salvar a vida dos outros. Uma das formas de agradecer aos heroicos
bombeiros e de celebrar esta data é usar uma fita azul e vermelha, ja que o simbolo do Dia
Internacional do Bombeiro é uma fita azul e vermelha de 5 centimetros de comprimento
por 1 centimetro de largura, onde o vermelho representa o fogo e o azul a agua, sendo
que as duas cores sdao conhecidas mundialmente como representagdes de servigos de
emergéncia.

Em sinal de respeito e de tributo aos bombeiros falecidos, soam-se alarmes de incéndio
por 30 segundos, ao meio-dia do primeiro domingo de maio, seguindo-se um minuto de
siléncio.

Nesta data a prevencgdo de incéndios esta também em destaque, com a realiza¢do de
atividades em escolas e comunidades.

Local da atividade: EB 2,3 e Escolas Secundarias
Dia e hora da atividade: maio

Coordenador da atividade/ servigo: SMPC

OBIJETIVO: Realizar acGes de sensibilizacdo sobre a importancia do dia e sobre a atividade
de bombeiros e os diferentes tipos de bombeiros e as suas intervengGes com o
envolvimento das corporagdes de bombeiros voluntarios do concelho também para
cativagdo de alunos jovens para serem futuros bombeiros.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de W"‘ mcm.l‘.ﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA

Maio 24

Alunos das EB 2,3 e
Escolas Secundarias



MAIO 2024

Identificagdo da atividade: “Cdominhada” dos alunos com os pais

Presenca de cdes do canil que estdo para adogdo

Local da atividade: Parque Urbano de Pagos de Ferreira

Dia e hora da atividade: a designar (preferencialmente um sdbado de tarde a decidir

conforme meteorologia)

Coordenador da atividade/ servigo: Joana Luis Monteiro (Departamento Veterinario

Municipal)

Objetivo:
e incentivar aos passeios dos animais de companhia com a familia

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Periodo de realizacdo Maio 24

NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados Alunos e
comunidade

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional 0€
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MAIO E JUNHO 2024

Identificagdo da atividade: Campanha de divulgacdo da oferta formativa de ensino
profissional das escolas publicas e Escola Profissional Vértice- “EM PACOS DE FERREIRA PODES
ESCOLHER”

Local da atividade: Digital

Dia e hora da atividade: més de maio ou junho
Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo
Objetivo:

e Facilitar o processo de orientacdo vocacional e profissional dos jovens e alunos e
divulgar as iniciativas das escolas

Eixo de intervengcdao PEM: Emprego e Empreendedorismo

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
Ao servigo integral das pessoas: Orientag¢ao e insergao laboral inclusiva

Periodo de realizagdo Maio ou junho 24

NuUmeros participantes/ beneficidrios estimados | Aberto aos alunos e
publico em geral

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 8

Orgamento previsional 500.00€

N ECO
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MAIO/ JUNHO 2024

Identificagdo da atividade: E um programa com o propdsito de incentivar o desenvolvimento
de competéncias empreendedoras junto da populagdo do municipio de Pagos de Ferreira,
envolvendo todos os membros da familias no debate e praticas diferenciadas e
enriquecedoras.

O programa sera composto por sessGes de formagdo, com duragdo de uma hora e meia cada,
realizadas aos sabados, entre maio e junho de 2024

Local da atividade: Escolas do Concelho
Publico-Alvo: Alunos do 32 ciclo - turmas do 72 ano
Dia da atividade: maio/ junho / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude
Objetivo:

e Adesignar (projeto piloto em elaboragao)

Eixo Estratégico PEM - Emprego e empreendedorismo

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizacdo Maio/ junho 24

Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas A designar

Orgamento previsional A designar

o= -
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MAIO E JUNHO 2024

Identificagdo da atividade: Implementagdo do Projeto Piloto — Anos Incriveis

Realizacdo da formacao por lideres acreditadas com o objetivo de implementar o Programa
“Anos Incriveis” para pais, educadores e professores.

Local da atividade: a designar
Publico-Alvo: Comunidade Escolar
Dia da atividade: maio/ junho / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovacgdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:

e Fortalecer as relagdes pais-crianga e encorajar a cooperacgdo desta; incentivar estilos
parentais positivos.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servigo Integral das pessoas: Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo
NuUmeros participantes/ beneficidrios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

Municipio de
Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon < MIA

Maio/junho 24
A designar
A designar
A designar



JUNHO 2024

Identificacdo da atividade: Participacdo dos estabelecimentos de ensino da rede publica
através da atividade inserida na sua programac¢do Mostra Educa(cria)gdo, que consiste na
apresentacdo a comunidade dos projetos literdrios desenvolvidos ao longo do ano,
acompanhado de um espetdculo resultante das produgBes artisticas decorrentes das
Atividades Extracurriculares (Expressdo Dramatica & Expressdao Musical)

Local da atividade: Parque Urbano de Pacos de Ferreira (Mercado Municipal)
Dia e hora da atividade: Junho (calendarizagdo a definir)

Coordenador da atividade/ servigo: Carlos Ferreira
Objetivo:

e Divulgagdo a comunidade do trabalho artistico e cultural desenvolvido pelos
estabelecimentos de ensino publico ao longo do ano letivo

Eixo Estratégico PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: Acesso a cultura e Politica Educativa Ampla

Periodo de realizacdo Junho 24

NuUmeros participantes/ beneficiarios estimados Toda a comunidade

Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 5

Orgamento previsional 0€

Municipio de ‘V\.‘;‘ mcm‘kﬂo

Pagos de Ferreira

Camara Municipal Wy yon <~ MIA




JUNHO 2024

Identificagdo da atividade: Campanha de adogdo

Local da atividade: Escola Secundaria D. Anténio Taipa (Freamunde)
Dia e hora da atividade: a designar

Coordenador da atividade/ servigo: Joana Luis Monteiro (Departamento Veterinario
Municipal)

Objetivo:
e  Envolver ativamente os alunos na adogdo dos animais do canil municipal
Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Compromisso da Cidade: Adequagao dos Equipamentos e Servicos Municipais

Periodo de realizagdo Junho 24
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados Todos os alunos e
comunidade
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional 0€
‘040" ECO
Municipio de W\." mc"};"o
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JULHO 2024

Identificacdo da atividade: Transporte didrio de 48 jovens inscritos nas atividades da
Universidade Junior da Universidade do Porto, durante o més de julho.

Este transporte sera gratuito.

Local da atividade: Porto

Hora da atividade: Julho 2024

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo da Educacdo
Objetivo:

e Apoiar a participagdo dos jovens em atividades ludicas e pedagdgicas, o
intercambio entre jovens e o contacto com a Universidade

Eixo/s Estratégico/s PEM — conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica educativa ampla

Periodo de realizagdo Julho 24
Nudmeros participantes/ beneficiarios estimados 49
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 2
Orgamento previsional Encargo com
autocarro

ECO
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Municipio de N\ T ANO
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JULHO 2024

Identificagcdo da atividade: Atribuicdo de 3 bolsas a alunos do 112 ano, identificados pelas
escolas e que se destacaram pelo mérito escolar no ano letivo anterior. Para além do
pagamento da bolsa e alojamento, é garantido também o transporte de ida e de regresso
da Universidade de Coimbra.

Local da atividade: Coimbra

Hora da atividade: julho

Coordenador da atividade/ servigo: Divisdo de Educacdo
Objetivo:

e Apoiar a participagdo dos jovens em atividades ludicas e pedagdgicas, o
intercambio entre jovens e o contacto com a Universidade

Periodo de realizagdo

Eixo/s Estratégico/s PEM — Conhecimento

Principio da Carta das Cidades Educadoras:
O Direito a Cidade Educadora: “Politica educativa ampla”

Numeros participantes/ beneficiarios estimados
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas

Orgamento previsional

o= -
M d ”\
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Julho 24

1000€



DATA A DESIGNAR

Identificacdo da atividade: “Guia-me”: acdo de capacitacdo as/os docentes através de
demonstragdo pratica, para que sejam capazes de guiar pessoas cegas

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho

Publico-Alvo: Comunidade escolar
Dia da atividade: A designar / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovacgdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Dotar as/os docentes de ferramentas para que sejam capazes de guiar e interagir de
forma correta com pessoas com deficiéncia visual.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:
Ao Servico Integral das pessoas: Formagao de Agentes Educativos

Periodo de realizagdo A designar
Ndmeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional | -

Municipio de ”\." mcm.l‘.ﬂo
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DATA A DESIGNAR

Identificagdo da atividade: Escuta Jovem : prevengdo de aditivos no que concerne a
comportamentos desviantes. Atividade em parceria com o CRI Porto Oriental

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho

Publico-Alvo: Comunidade escolar

Dia da atividade: A designar / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovagdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:
e Dotar a comunidade escolar de informagGes sobre o funcionamento do Gabinete
“Escuta Jovem”, no sentido de potenciar os fatores de protecdo e reduzir fatores de
risco associados aos comportamentos aditivos e as dependéncias.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

Ao Servigo das pessoas: Promogdo da Satide

Periodo de realizagdo A designar
Numeros participantes/ beneficiarios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional . -
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DATA A DESIGNAR

Identificagdo da atividade: Erasmus +

Apresentagdo do projeto ao abrigo do protocolo do municipio com a associagdo N6 Gordio
junto das/os estudantes das escolas secunddrias do concelho

Local da atividade: Escolas Secundarias do Concelho

Publico-Alvo: Comunidade escolar
Dia da atividade: A designar / Hora: A designar

Coordenador da atividade/ servigo: Mdnica Cardoso - Divisdo Inovacgdo Social, Infancia e
Juventude

Objetivo:

e Dotar a comunidade escolar de informagdes sobre o projeto Erasmus +, no que diz
respeito a mobilidade de jovens e trabalhadores na area da juventude potenciadoras
de experiéncias integradoras e multiculturais e facilitadoras de partilha e
crescimento intercultural.

Eixo Estratégico PEM - Cidadania

Principios da Carta das Cidades Educadoras:

O Direito a Cidade Educadora: Politica Educativa Ampla

Periodo de realizagdo A designar
Ndmeros participantes/ beneficidrios estimados A designar
Numero de entidades parceiras envolvidas previstas 1

Orgamento previsional | -

Pacos de Ferreira, 31 de maio de 2023
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